
Medical
Check Up
Annual

2025



Annual Basic
Rp 999.000



Pemeriksaan Fisik Umum

•	 Pemeriksaan Seluruh Tubuh
•	 Pemeriksaan Tanda Vital

Pemeriksaan Mata

•	 Tes Buta Warna
•	 Ketajaman Penglihatan (Visus)

Radiologi

•	 Foto Rontgen Dada

Laboratorium 

•	 Pemeriksaan Darah
	» Hematologi Rutin 

(Hemoglobin, 
Hematokrit, Eritrosit, 
Leukosit, Trombosit)

•	 Pemeriksaan Urin
	» Urin Lengkap (Rutin 

+ Sedimen dan 
Flowcytometry)

•	 Skrining Diabetes
	» HbA1C

•	 Profil Lipid & 
Kolesterol

	» Kolesterol Total

	» Kolesterol LDL (Low       	
	 Density Lipoprotein)

	» Kolesterol HDL (High 	
	 Density Lipoprotein)

	» Trigliserida

•	 Fungsi Hati
	» SGOT / AST

	» SGPT / ALT

•	 Fungsi Ginjal
	» Ureum

	» Kreatinin

	» eGFR (Estimated 
Glomerular Filtration 
Rate)

•	 Asam Urat

Pemeriksaan Jantung

•	 EKG (Elektrokardiogram)

Lain-lain

•	 Analisis Komposisi Tubuh
	» Cek massa otot, Lemak,  Total Cairan dalam 	

	 Tubuh dan Berat Tubuh Ideal



Comprehensive Male
Rp 2.500.000



Pemeriksaan Fisik Umum

•	 Pemeriksaan Seluruh Tubuh
•	 Pemeriksaan Tanda Vital

Pemeriksaan Mata

•	 Tes Buta Warna
•	 Ketajaman Penglihatan (Visus)

Pemeriksaan Dokter Spesialis 

•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit 
Dalam

Radiologi

•	 Foto Rontgen Dada

Laboratorium 

•	 Pemeriksaan Darah
	» Hematologi Rutin 

(Hematokrit, 
Lekosit, Trombosit, 
Diferensial Lekosit, 
Laju Endap Darah)

•	 Pemeriksaan Urin
	» Urin Lengkap (Rutin 

+ Sedimen dan 
Flowcytometry)

•	 Skrining Diabetes
	» HbA1C

•	 Profil Lipid & 
Kolesterol

	» Kolesterol Total

	» Kolesterol LDL (Low       	
	 Density Lipoprotein)

	» Kolesterol HDL (High 	
	 Density Lipoprotein)

	» Trigliserida

•	 Fungsi Hati
	» SGOT / AST

	» SGPT / ALT

	» Gamma GT

	» ALP (alkaline 
phosphatase)

•	 Fungsi Ginjal
	» Ureum

	» Kreatinin

	» eGFR (Estimated 
Glomerular Filtration 
Rate)

•	 Asam Urat
•	 Skrining Penyakit 

Menular
	» HBsAg

	» Anti HBs

	» Anti HCV

Pemeriksaan Jantung

•	 EKG (Elektrokardiogram)
•	 Treadmill (Tes Jantung)

Pemeriksaan Diagnostik Lainnya

•	 Uroflowmetri

Lain-lain

•	 Analisis Komposisi Tubuh
	» Cek massa otot, Lemak,  Total Cairan dalam 	

	 Tubuh dan Berat Tubuh Ideal



Comprehensive Female
Rp 3.000.000



Pemeriksaan Fisik Umum

•	 Pemeriksaan Seluruh Tubuh
•	 Pemeriksaan Tanda Vital

Pemeriksaan Mata

•	 Tes Buta Warna
•	 Ketajaman Penglihatan (Visus)

Pemeriksaan Dokter Spesialis 

•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit 
Dalam

Radiologi

•	 Foto Rontgen Dada
•	 USG Payudara (USG Breast / Mammae)

Laboratorium 

•	 Pemeriksaan Darah
	» Hematologi Rutin 

(Hematokrit, 
Lekosit, Trombosit, 
Diferensial Lekosit, 
Laju Endap Darah)

•	 Pemeriksaan Urin
	» Urin Lengkap (Rutin 

+ Sedimen dan 
Flowcytometry)

•	 Skrining Diabetes
	» HbA1C

•	 Profil Lipid & 
Kolesterol

	» Kolesterol Total

	» Kolesterol LDL (Low       	
	 Density Lipoprotein)

	» Kolesterol HDL (High 	
	 Density Lipoprotein)

	» Trigliserida

•	 Fungsi Hati
	» SGOT / AST

	» SGPT / ALT

	» Gamma GT

	» ALP (alkaline 
phosphatase)

•	 Fungsi Ginjal
	» Ureum

	» Kreatinin

	» eGFR (Estimated 
Glomerular Filtration 
Rate)

•	 Asam Urat
•	 Skrining Penyakit 

Menular
	» HBsAg

	» Anti HBs

	» Anti HCV

Lain-lain

•	 Analisis Komposisi Tubuh
	» Cek massa otot, Lemak,  Total Cairan dalam 	

	 Tubuh dan Berat Tubuh IdealPemeriksaan Jantung

•	 EKG (Elektrokardiogram)
•	 Treadmill (Tes Jantung)



Executive Male
Rp 5.500.000



Pemeriksaan Fisik Umum

•	 Pemeriksaan Seluruh Tubuh
•	 Pemeriksaan Tanda Vital

Pemeriksaan Mata

•	 Tes Buta Warna
•	 Ketajaman Penglihatan (Visus)

Laboratorium 
•	 Pemeriksaan Darah

	» Hematologi Rutin 
(Hematokrit, 
Lekosit, Trombosit, 
Diferensial Lekosit, 
Laju Endap Darah)

•	 Pemeriksaan Urin
	» Urin Lengkap (Rutin 

+ Sedimen dan 
Flowcytometry)

•	 Skrining Diabetes
	» HbA1C

•	 Profil Lipid & 
Kolesterol

	» Kolesterol Total

	» Kolesterol LDL (Low       	
	 Density Lipoprotein)

	» Kolesterol HDL (High 	
	 Density Lipoprotein)

	» Trigliserida

•	 Fungsi Hati
	» Bilirubin Total, 

Bilirubin Direk, 
Bilirubin Indirek

	» SGOT / AST

	» SGPT / ALT

	» Gamma GT

	» ALP (alkaline 
phosphatase)

•	 Fungsi Ginjal
	» Ureum

	» Kreatinin

	» eGFR (Estimated 
Glomerular Filtration 
Rate)

•	 Asam Urat
•	 Skrining Penyakit 

Menular
	» HBsAg

	» Anti HBs

	» Anti HCV

•	 Skrining Kanker
	» Total PSA (Prostate 

Specific Antigen)

•	 Vitamin dan Mineral
	» Vitamin D 25-OH 

Total (Mengukur 
kadar Vitamin D)

Pemeriksaan Dokter Spesialis 

•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit 
Dalam

•	 Pemeriksaan Gigi oleh Dokter Gigi
•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis THT (Telinga, 

Hidung, Tenggorokan)
•	 Pemeriksaan Mata oleh Dokter Mata

	» Pemeriksaan Autorefraktometri

	» Pemeriksaan Tekanan Bola Mata (Tonometri)

	» Pemeriksaan Mata dengan Biomikroskopi mata 
(Slit Lamp)

Pemeriksaan Diagnostik Lainnya

•	 Uroflowmetri

Radiologi

•	 Foto Rontgen Dada
•	 USG Abdomen Menyeluruh



Pemeriksaan Jantung

•	 EKG (Elektrokardiogram)   
•	 Treadmill (Tes Jantung)
•	 Echo Doppler (USG Jantung)

Lain-lain

•	 Analisis Komposisi Tubuh
	» Cek massa otot, Lemak,  Total Cairan dalam 	

	 Tubuh dan Berat Tubuh Ideal



Executive Female
Rp 8.000.000



Laboratorium 

•	 Pemeriksaan Darah
	» Hematologi Rutin 

(Hematokrit, Lekosit, 
Trombosit, Diferensial 
Lekosit, Laju Endap 
Darah)

•	 Pemeriksaan Urin
	» Urin Lengkap (Rutin 

+ Sedimen dan 
Flowcytometry)

•	 Skrining Diabetes
	» HbA1C

•	 Profil Lipid & 
Kolesterol

	» Kolesterol Total

	» Kolesterol LDL (Low       	
	 Density Lipoprotein)

	» Kolesterol HDL (High 		
	 Density Lipoprotein)

	» Trigliserida

•	 Fungsi Hati
	» Bilirubin Total, 

Bilirubin Direk, 
Bilirubin Indirek

	» SGOT / AST

	» SGPT / ALT

	» Gamma GT

	» ALP (alkaline 
phosphatase)

•	 Fungsi Ginjal
	» Ureum

	» Kreatinin

	» eGFR (Estimated 
Glomerular Filtration 
Rate)

•	 Asam Urat
•	 Skrining Penyakit 

Menular
	» HBsAg

	» Anti HBs

	» Anti HCV

•	 Skrining Kanker
	» CA 15-3 (Cancer 

Antigen)

•	 Vitamin dan Mineral
	» Vitamin D 25-OH 

Total (Mengukur 
kadar Vitamin D)

•	 Pemeriksaan 
Kesehatan Reproduksi 
Wanita & Deteksi Dini 
Kanker Serviks

	» Pemeriksaan Pap 
Smear Metode Thin 
Prep dengan Dokter 
Obgyn

Pemeriksaan Fisik Umum

•	 Pemeriksaan Seluruh Tubuh
•	 Pemeriksaan Tanda Vital

Pemeriksaan Mata

•	 Tes Buta Warna
•	 Ketajaman Penglihatan (Visus)

Radiologi

•	 Foto Rontgen Dada
•	 USG Abdomen Menyeluruh 
•	 USG Payudara (USG Breast / Mammae)

Pemeriksaan Dokter Spesialis 

•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit 
Dalam

•	 Pemeriksaan Gigi oleh Dokter Gigi
•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis THT (Telinga, 

Hidung, Tenggorokan)
•	 Pemeriksaan Mata oleh Dokter Mata

	» Pemeriksaan Autorefraktometri

	» Pemeriksaan Tekanan Bola Mata (Tonometri)

	» Pemeriksaan Mata dengan Biomikroskopi mata 
(Slit Lamp)



Pemeriksaan Jantung

•	 EKG (Elektrokardiogram)   
•	 Treadmill (Tes Jantung)
•	 Echo Doppler (USG Jantung)

Lain-lain

•	 Analisis Komposisi Tubuh
	» Cek massa otot, Lemak,  Total Cairan dalam 	

	 Tubuh dan Berat Tubuh Ideal



Platinum Male
Rp 18.000.000



Pemeriksaan Fisik Umum

•	 Pemeriksaan Seluruh Tubuh
•	 Pemeriksaan Tanda Vital

Pemeriksaan Mata

•	 Tes Buta Warna

Pemeriksaan Dokter Spesialis 

•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit 
Dalam

•	 Pemeriksaan Gigi oleh Dokter Gigi
•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Syaraf
•	 Pemeriksaan oleh Spesialis Gizi
•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis THT (Telinga, 

Hidung, Tenggorokan)
•	 Pemeriksaan Mata oleh Dokter Mata

	» Pemeriksaan Autorefraktometri

	» Pemeriksaan Tekanan Bola Mata (Tonometri)

	» Pemeriksaan Mata dengan Biomikroskopi mata 
(Slit Lamp)

Laboratorium 

•	 Pemeriksaan Darah
	» Hematologi Rutin 

(Hematokrit, Lekosit, 
Trombosit, Diferensial 
Lekosit, Laju Endap 
Darah)

•	 Pemeriksaan Urin
	» Urin Lengkap (Rutin 

+ Sedimen dan 
Flowcytometry)

•	 Skrining Diabetes
	» HbA1C

•	 Profil Lipid & 
Kolesterol

	» Kolesterol Total

	» Kolesterol LDL (Low       	
	 Density Lipoprotein)

	» Kolesterol HDL (High 		
	 Density Lipoprotein)

	» Trigliserida

•	 Fungsi Hati
	» Bilirubin Total, 

Bilirubin Direk, 
Bilirubin Indirek

	» SGOT / AST

	» SGPT / ALT

	» Gamma GT

	» ALP (alkaline 
phosphatase)

•	 Fungsi Ginjal
	» Ureum

	» Kreatinin

	» eGFR (Estimated 
Glomerular Filtration 
Rate)

•	 Asam Urat
•	 Skrining Penyakit 

Menular
	» HBsAg

	» Anti HBs

	» Anti HCV

	» Anti HIV

•	 Skrining Kanker
	»  CEA 

(Carcinoembryonic 
Antigen)

	» AFP (Alpha 
Fetoprotein)

	» Total PSA

•	 Vitamin dan Mineral
	» Vitamin D 25-OH 

Total (Mengukur 
kadar Vitamin D)

	» Kalsium

•	 Fungsi Tiroid
	» Free T4 (FT4) (Free 

Thyroxine)

	» TSH (Thyroid-
Stimulating Hormone)

•	 Ketajaman Penglihatan (Visus)

Radiologi

•	 Foto Rontgen Dada
•	 MRI Otak (MRI Brain)
•	 USG Abdomen Menyeluruh
•	 MSCT Jantung (MSCT Cardiac)



Pemeriksaan Diagnostik Lainnya

•	 Uroflowmetri
•	 Audiometri

Pemeriksaan Jantung

•	 EKG (Elektrokardiogram)   
•	 Treadmill (Tes Jantung)
•	 Echo Doppler (USG Jantung)

Lain-lain

•	 Analisis Komposisi Tubuh
	» Cek massa otot, Lemak,  Total Cairan dalam 	

	 Tubuh dan Berat Tubuh Ideal



Platinum Female
Rp 22.000.000



Pemeriksaan Fisik Umum

•	 Pemeriksaan Seluruh Tubuh
•	 Pemeriksaan Tanda Vital

Pemeriksaan Spesialis 

•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit 
Dalam

•	 Pemeriksaan Gigi oleh Dokter Gigi
•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Syaraf
•	 Pemeriksaan oleh Spesialis Gizi
•	 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis THT (Telinga, 

Hidung, Tenggorokan)
•	 Pemeriksaan Mata oleh Dokter Mata

	» Pemeriksaan Autorefraktometri

	» Pemeriksaan Tekanan Bola Mata (Tonometri)

	» Pemeriksaan Mata dengan Biomikroskopi mata 
(Slit Lamp)

Pemeriksaan Mata

•	 Tes Buta Warna •	 Ketajaman Penglihatan (Visus)

Laboratorium 

•	 Pemeriksaan Darah
	» Hematologi Rutin 

(Hematokrit, Lekosit, 
Trombosit, Diferensial 
Lekosit, Laju Endap 
Darah)

•	 Pemeriksaan Urin
	» Urin Lengkap (Rutin 

+ Sedimen dan 
Flowcytometry)

•	 Skrining Diabetes
	» HbA1C

•	 Profil Lipid & 
Kolesterol

	» Kolesterol Total

	» Kolesterol LDL (Low       	
	 Density Lipoprotein)

	» Kolesterol HDL (High 		
	 Density Lipoprotein)

	» Trigliserida

•	 Fungsi Hati
	» Bilirubin Total, 

Bilirubin Direk, 
Bilirubin Indirek

	» SGOT / AST

	» SGPT / ALT

	» Gamma GT

	» ALP (alkaline 
phosphatase)

•	 Fungsi Ginjal
	» Ureum

	» Kreatinin

	» eGFR (Estimated 
Glomerular Filtration 
Rate)

•	 Asam Urat
•	 Skrining Penyakit 

Menular
	» HBsAg

	» Anti HBs

	» Anti HCV

	» Anti HIV

•	 Skrining Kanker
	»  CEA 

(Carcinoembryonic 
Antigen)

	» AFP (Alpha 
Fetoprotein)

	» CA 125 (Cancer 
Antigen)

	» CA 15-3 (Cancer 
Antigen)

•	 Vitamin dan Mineral
	» Vitamin D 25-OH 

Total (Mengukur 
kadar Vitamin D)

	» Kalsium

•	 Fungsi Tiroid
	» Free T4 (FT4) (Free 

Thyroxine)

	» TSH (Thyroid-
Stimulating Hormone)



Pemeriksaan Diagnostik Lainnya

•	 Audiometri

Radiologi

•	 Foto Rontgen Dada
•	 USG Abdomen Menyeluruh 
•	 USG Payudara (USG Breast / Mammae)
•	 MSCT Jantung (MSCT Cardiac)
•	 MRI Otak (MRI Brain)
•	 USG Kebidanan dan Ginekologi

Pemeriksaan Jantung

•	 EKG (Elektrokardiogram)   
•	 Treadmill (Tes Jantung)
•	 Echo Doppler (USG Jantung)

Laboratorium 

•	 Pemeriksaan 
Kesehatan Reproduksi 
Wanita & Deteksi Dini 
Kanker Serviks

	» Pemeriksaan Pap 
Smear Metode Thin 
Prep dengan Dokter 
Obgyn 

	» HPV DNA 
(Pemeriksaan 
DNA Human 
Papillomavirus)

Lain-lain

•	 Analisis Komposisi Tubuh
	» Cek massa otot, Lemak,  Total Cairan dalam 	

	 Tubuh dan Berat Tubuh Ideal




